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PRESENTACION

El Distrito 4185 y el Programa de Intercambio de Jovenes lleva a cabo acciones que fomentan Ila
colaboracidn, la integracion, y el desarrollo de un Intercambio donde se promueve la participacion de
los clubes, presidentes, YEOs, consejeros, padres anfitriones e intercambistas, para garantizar que los
Inbounds disfruten plenamente de su estancia en nuestro distrito fisica, emocional y socialmente.

El propdsito del Distrito 4185 es que los jévenes que participan en el programa encuentren en su
Distrito, su club anfitridn, con su familia anfitriona y su escuela, un espacio armadnico, seguro, confiable
y propicio para un buen intercambio; contar con la colaboracién activa y responsable de los
coordinadores, clubes, presidentes, YEOs, y consejeros.

Para asegurar que asi sea, las autoridades de este Distrito se han propuesto reforzar la integracion de
los jovenes en los Clubes, la seguridad y la cultura de la prevencién.

Queremos destacar la importancia de la participacion de los clubes y las familias anfitrionas del Distrito
qgue participan en el Programa de intercambios. Los clubes que participan en actividades para la
juventud invierten en el futuro de sus comunidades y en el futuro de Rotary. Sin embargo, esta
inversion sélo tendra éxito si las actividades se administran de manera responsable.

En el marco de este propdsito, el Comité YEP del Distrito 4185, acordd dotar a todos los clubes de un
Manual de que proporcione lineamientos para realizar acciones pertinentes, para promover el
bienestar y el fortalecimiento de la seguridad e integridad de los jévenes.
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COMITE DE VIGILANCIA Y PROTECCION A LOS JOVENES

De acuerdo a la declaracidon de normas de Rotary respecto a las actividades para la juventud: Rotary
International es una entidad consagrada a crear y mantener el entorno mas seguro posible para todos
los participantes en las actividades de Rotary. Es el deber de todos los Rotarios, los Conyuges, los YEOs,
los Consejeros, los Coordinadores, Co-Chairs, Chair, Gobernador, los colaboradores y otros voluntarios,
salvaguardar el bienestar de los jovenes con los que entran en contacto y desplegar el maximo
esfuerzo posible para evitar todo tipo de abuso psiquico, fisico, sexual o emocional.

El Comité de Vigilancia y proteccion a los jévenes estard formado por 4 miembros del Comité con el
voto del desempate del Chair y figuras importantes del Comité de Honor y Justicia de nuestro Distrito
4185, quienes seran los encargados de la implementacion de sélidas medidas de seguridad, evaluacién
del desempeiio académico y de disciplina del Inbound, y una eficaz gestiéon de riesgos, a fin de
establecer las pautas y los procedimientos necesarios para salvaguardar la integridad de los jévenes de
intercambio.

Objetivo

Establecer una politica de bienestar y seguridad Integral a los jévenes Inbounds a través del programa
el Comité de Vigilancia y proteccion a los jévenes, haciendo referencia al compromiso de apoyo vy
aplicacion de sanciones en el caso que se requiera. Ademas de promover el crecimiento del Inbound de
la cultura e historia de nuestro pais.

Para el fortalecimiento del BIENESTAR de los jévenes Inbounds el Comité Distrital de Proteccién a los
jovenes hace las siguientes recomendaciones:

e Promover que los jévenes se integren a todas las actividades del Club, poniendo énfasis en los
eventos de servicio a la comunidad.
El Inbound debera visitar obligatoriamente al Club minimo 1 vez por mes.
Procurar la integracién con su escuela, tanto a nivel educativo, cultural y deportivo.

e Participacidn OBLIGATORIA en celebraciones y tradiciones nacionales y de su comunidad y dias
festivos.

e Vigilar que se apliquen valores como la solidaridad y el aprecio, festejos de cumpleaios,
celebraciones de navidad.

Se promovera una postura critica ante la violencia y las actividades delictivas, el mal comportamiento y
el rompimiento de las “4D” emitidas por Rotary.
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DE LOS CLUBES

La
line

responsabilidad de proteger a los jovenes no es exclusiva del comité del YEP D.4185, los
amientos de este Manual involucran a toda la comunidad Rotaria especialmente de los Clubes

Anfitriones, donde se requieren del trabajo efectivo y coordinado de los Presidentes, YEOs, Consejeros

y el
regl

compromiso de las familias anfitrionas, asi como la responsabilidad de los jovenes por atender las
as de intercambio.

Para el manejo del programa de intercambio en los clubes, es necesario prevenir los posibles riesgos
gue podrian derivarse de las actividades de la juventud, como accidentes, enfermedades o abusos, y
asi evitarlos o reducir su impacto. Al elaborar su programa de gestién de riesgos para las actividades
para la juventud, se recomienda que el club tenga presente los siguientes aspectos:

e A fin de que todos los integrantes del Comité y los asesores estén debidamente informados sobre
las pautas establecidas por Rotary con respecto a la proteccién de los jovenes, los miembros del
Comité de Intercambios, el Presidente del Club, y el Secretario o Tesorero, incluso personas que el
club asi lo considere Rotarios o no Rotarios (Consejeros, cényuges, familias anfitrionas) deben
asistir a un seminario de capacitacion.

e Recurrir al Comité YEP del Distrito, al Comité de Vigilancia y Proteccion a los Jévenes y/o al
Coordinador Distrital para que les instruya como hacer el seguimiento de un caso ya sea accidente,
enfermedades graves, acoso y abuso, disciplina, faltas de responsabilidad, y mas.

e Tener en consideracioén las leyes y reglamentaciones que rigen a Rotary.

e Trabajar en colaboracion con el comité YEP distrital.

e En casos de urgencias médicas el aviso debe hacerse de MANERA INMEDIATA.

e Reportar cualquier incidente segun la normativa establecida por RI.

e Elaborar un plan de emergencia para casos de desastre y hacer un simulacro al menos una vez
durante el programa.

e Elaborar e implementar la normativa que seguird el Club para proteger a los jovenes contra el
acoso o abuso fisico, sexual o emocional. Asegurarse de transmitir a los lideres del distrito toda
denuncia de acoso o abuso. Para ello, deben conocer el “Manual de prevencion y acoso de Abuso
sexual” de RI'.

e Establecer un cddigo de conducta para los participantes, tanto adultos como jovenes. Estas normas
deben reflejar las leyes locales, las practicas culturales de la comunidad y la normativa del club o el
distrito, asi como las mejores practicas para la proteccion de los jévenes.

e Verificar que la normativa del club se ajuste a la normativa establecida por el Distrito y la Directiva
de Rotary para los programas para la juventud.

e Mantener una comunicacion constante con los lideres del distrito para coordinar la respuesta a
situaciones potencialmente peligrosas.

! https://my.rotary.org/es/document/rotary-youth-protection-guide
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e Establecer procedimientos para salvaguardar a los jovenes después de una denuncia de abuso y
acoso sexual, incluida la remocién de los presuntos infractores de todo contacto con jévenes a
través de los programas de Rotary, determinar los criterios para trasladar al Inbound a un domicilio
temporal y brindar servicios de apoyo.

e Al patrocinar programas o eventos para la juventud, tener presente los siguientes puntos:

e (Qué sucederia si un participante sufre un accidente?

e (Qué sucederia si un participante denuncia haber sufrido una conducta inapropiada o
una situacion peligrosa?

e (Qué sucederia si ocurriera un desastre natural durante el evento o programa?

e Para minimizar los riesgos:

e Implementar un procedimiento para la verificacion de los antecedentes de los
voluntarios y disefiar programas de capacitacion conformes a la normativa del distrito y las
mejores practicas.

e Instruir a los participantes sobre como comportarse durante su participacidon en el
programa.

e Si alguna de las actividades del club requiriese viajar fuera de sus ciudades, deberan
comunicar al distrito para asegurarse de seguir todas las pautas relacionadas con los viajes de los
joévenes.

e Todas las actividades en las que el Inbound se traslade a otro Distrito, como por ejemplo
eventos extradistritales del Intercambio de Jévenes de Rotary, la responsabilidad de realizar los
tramites relacionados con el alojamiento y los viajes de los jovenes, deberan llevarse a cabo con
la aprobacién y supervision del Comité del YEP del Distrito 4185.

e Es competencia del comité de vigilancia y no de los clubes juzgar a los actos de las
personas relacionadas con los Inbounds, sean miembros de Rotary o no.

Pélizas de Seguro de Vida y Gastos Médicos Mayores

Se exhorta asimismo a los participantes, a que verifiquen si sus pdlizas de seguro médico y de vida
cuentan con la cobertura adecuada, ya que muchas de estas pdlizas sélo ofrecen una cobertura
limitada cuando el titular se encuentra de viaje o en el extranjero, o son de reembolso posterior.

En tales casos, se recomienda que los participantes contraten un seguro para viajeros que incluya
cobertura para gastos médicos, repatriacién de restos, evacuacion de urgencia, y muerte accidental o
pérdida de extremidades. Se urge a los clubes a consultar con sus agentes de seguros para determinar
si sus polizas protegen adecuadamente los programas para la juventud. El Distrito 4185 recomienda el
seguro de BUPA para jovenes de intercambio de Rotary.

Se recomienda ademas que los clubes busquen asesoria legal antes de firmar un acuerdo o contrato
con otra organizacién. Dichos convenios pueden contener cldusulas de renuncia de derechos, exencién
de responsabilidades y exoneracidn de riesgos destinadas a liberar a una de las partes de las
responsabilidades que le competen y transferir el riesgo al club o distrito.

Se debe tener en cuenta que Rotary International no asume responsabilidad alguna por las



enfermedades o lesiones que sufran las personas, incluidos los participantes y los organizadores, ni
por daios causados a la propiedad.

Fondo de Emergencia

Todos los Inbounds deben entregar a su llegada 400 ddlares al Consejero del club, mismo que tendrd
bajo su resguardo, para los gastos imprevistos durante su afio en el Distrito 4185. Este fondo debera
ser regresado al Inbound previo a su regreso.
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RESPONSABILIDAD COMPARTIDA

Las acciones de prevencidn, la capacitacidon para el manejo de emergencias, la reaccion e intervencién
durante y después de alguna situacion anormal en el intercambio de los jévenes, exigen la
participaciéon comprometida de todos los miembros del Comité de Vigilancia en coordinacién con el
Club, y los padres anfitriones. Para esto es necesario:

De las familias anfitrionas

Impartir capacitacion a familias, y voluntarios adultos.

Es responsabilidad de los Clubes que se realicen los pagos al Distrito que deben realizar las
familias anfitrionas para que sus hijos viajen al extranjero (Outbounds), y el resguardo del fondo
de emergencia de los Inbounds.

La seleccidon y entrevista de las familias anfitrionas es responsabilidad del YEO del club quien
verificard que la casa de la familia anfitriona tenga las condiciones para recibir a un Inbound. Asi
como la integridad moral de la misma.

Cuando el Inbound ya esta en el pais, el consejero debera volver a visitar en su domicilio a cada
familia del Inbound que le sea asignado.

En caso de que las familias anfitrionas no continuaran con el programa por alguna razén
especial y justificada, el Club debera hacerse cargo del alojamiento y manutencién del Inbound.

De los Inbounds

Procuraran obtener las mejores calificaciones en el aprendizaje del idioma, su conocimiento de
la cultura e historia de México y la disciplina observada en la escuela, familia anfitriona y Club.
Los clubes y las familias anfitriones deberan proporcionar a los Inbounds una lista de las
personas con quienes deberdn contactar en caso de cualquier problema o emergencia.
Incluyendo YEO, Consejero, y Presidente del Club, Teléfonos de emergencia, Cruz Roja,
Bomberos, Policia Municipal y mas.

Avisar al Comité de cualquier situacidon anormal en la casa anfitriona, escuela o con algln
miembro rotario dentro y fuera del distrito.

Para asumir una responsabilidad es importante reconocer que la situacion de riesgo existe y hacer un
ejercicio de analisis para comprenderla, prevenirla, manejarla, erradicar sus consecuencias negativas, e
incluso salir fortalecidos de ella.
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COMPROMISOS Y OBLIGACIONES DE LAS FAMILIAS ANFITRIONAS:

* g
L ]
e "

Ser respetuosos con los compromiso que van a adquirir todos y cada uno de los miembros de la
familia Anfitriona.

Vigilar que el Inbound cumpla con los lineamientos de disciplina que exige el distrito en su
“Reglamento de Inbounds” (Ver Anexo), que de manera enunciativa, mas no limitativa son: No
fumar ni consumir drogas, no tomar alcohol, no establecer relaciones sentimentales de pareja,
no manejar vehiculos motorizados y no asistir a bares o discotecas.

Tener en consideracion que van a recibir 3 Hijos (as) de Intercambio durante el afio de
intercambio, (En las plazas donde esto sea posible).

La Familia Anfitriona serd el TUTOR del ler Inbound que llegue a su casa mientras dure su
estadia en nuestro pais, por lo que sera responsable legal, moral y fisica del Inbound y deberd
de estar al pendiente de su comportamiento, sus estudios, inscripciones, uniformes,
calificaciones, examenes extraordinarios, juntas escolares, tramites ante las autoridades,
embajadas, apostillados, y més DURANTE TODO EL ANO DE INTERCAMBIO.

Debera tramitar ante migracidn el permiso de “residente temporal de estudiante” del Inbound
durante los primeros 30 dias naturales a partir de su llegada a México. (Ver anexo).

Una Familia Anfitriona que no cumpla las reglas de Rotary podria ser penalizada con el regreso
anticipado de su hijo del pais que le fue asignado.

Entender la importancia y responsabilidad que implica ser Familia Anfitriona.

La obligacién de informar al YEO del Club o en su caso al Coordinador, si el Joven Inbound no
asiste RECURRENTE vy participativamente en las tareas o actividades de la escuela, ya que los
estudios son obligaciones inherentes del Programa de Intercambios.

No discriminar a ningun Inbound por preferencia de sexo o religidn, estatus social, color de piel,
aspecto, etc.

La familia anfitriona debera cubrir todas las necesidades basicas del Inbound.

Realizar cuestionario de la 1ra noche con cada uno de sus Inbounds. (disponible en
http://ryep4185.ml/).

La Familia Anfitriona debera elaborar su propio Reglamento Interno o poner reglas de casa y no

debe dejar pasar una sola falta. Si ésta es grave, deberd ser notificada de inmediato al Club
anfitrién.

En todo momento deberadn tratar al Inbound como hijo propio y tratarlo con respeto
integrandolo como un miembro mas de la familia.

Adquirir el compromiso de mostrar nuestro pais, cultura, tradiciones y gastronomia.

En el caso que un Outbound por cualquier motivo no se vaya de intercambio o tenga regreso
anticipado, su familia deberd de recibir y hacerse cargo forzosamente de 3 Inbounds, y al afo
siguiente el Outbound podrd retomar su intercambio, cuando por alguna razén que no sea
disciplinaria no pudo irse para el periodo originalmente planeado.
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e Tratar al Inbound como hijo propio, y proporcionarle:

(0]
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o

Casa

Agua caliente, calefaccidn o aire acondicionado segun sea el caso.
Sustento

Alimentos

Estudios Escolares

Transporte

Cuidado, Proteeccion y Seguridad

Todas sus necesidades basicas

Respeto a su privacidad y costumbres

Atenciéon cuando estén enfermos, asi como medicamentos
Acceso al médico y hospitales

Paseos por su ciudad

Participacidn en los viajes familiares incluidos los gastos requeridos para ello.

e Se deberd tener convivencia y tareas en conjunto en casa para una mejor integracion familiar.

o Ofrecerle ayuda extra o facilitarle los medios para aprender el idioma espafiol al Inbound. La

familia anfitriona procurara hablar en espafiol, para facilitarle el aprendizaje del idioma.

e En caso de que el Inbound sea menor de edad a la fecha programada para su regreso, la

primera familia tiene la obligaciéon de tramitarle el permiso de salida del pais ante migracion

(formato SAM -ver anexo-) una vez confirmado el vuelo de regreso, salvo que traigan el

documento de autorizacion de salida del pais otorgado por fedatario publico y apostillado por

autoridad facultada para ello, dado por sus padres naturales. Documento que también debera

ser autorizado por el Instituto Nacional de Migracidon antes de la fecha del viaje de regreso.

En caso de no cumplir con estos requisitos y que el estudiante deba ser asignado a otra familia

emergente que el club y el comité consideren, se determinara una cuota mensual de

manutencidén como apoyo a la familia emergente, la cual sera determinada conjuntamente club

anfitrion con el comité de intercambio de jovenes.



COMPROMISOS QUE DEBE ADQUIRIR EL OUTBOUND

Previo a su partida:

® Apoyar y participar en todas las actividades de su club anfitrién desde el momento que
muestra su interés en participar en el programa.

e |Integrarse a un Club Interact. Si en su Club no hay Club Interact, integrarse a uno de su
localidad.

e Solicitar apoyo del Club para llenado de Formularios, Entrevistas y Examen de Evaluacidn.

e Estudiar y prepararse para el examen.

Recomendaciones de que debe llevar un Outbound

e Bandera de México para Fotos

e Pines originales de México

e Banderin de su Club para el Club anfitrién en el extranjero

e Regalos Tradicionales de México para las 3 Familias anfitrionas (opcional)

e Regalos para Club anfitridn (opcional)

e Tarjetas de Presentacion de Rotary (opcional)

e Presentacidon de México, su ciudad, su familia, escuela, amigos y mds, para presentar a su
Club Anfitridn.

Durante el Intercambio:

e Entender la importancia que implica ser Embajador de Rotary de buena voluntad. Los
Embajadores y Familias Anfitriona son los responsables de que se abran y cierren plazas en
el mundo y lo hacen con su comportamiento y desempefio en el pais que los recibe. Es
responsabilidad del Outbound ser un Embajador ejemplar que permita que esta plaza se
conserve para futuros Outbounds.

Comportarse con Rectitud, Valores y Principios durante su intercambio.

e Integrarse con su familia anfitriona, club anfitrion, escuela y comunidad, tener actitud,
disposicidn, participar, y ser acomedidos.

® Seguir siempre las reglas, de lo contrario habrd “Warnings”, amonestaciones de regreso o
regresos anticipados dictados por el distrito anfitrion.

® Aceptar que el calendario de cambio de familias del Distrito anfitridon y ser receptivo de las
nuevas costumbres a las que deberd adaptarse con las nuevas familias con las que le toque
convivir.

Orden para Relacionarse:
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1° Club Anfitridn
2° Familia
3° Amigos

Orden para Tratar Asuntos:

1° Familia Anfitriona
2° Club Patrocinador
3° Distrito

4° Familia bioldgica

Orden para recibir Dinero

1° Sugerir no mandar mas dinero a no ser que sea necesario

2° Cumplir los requerimientos del Club anfitrion para hacerse merecedor a la entrega oportuna
de su mesada

3° Cumplir con los requisitos del Club Anfitrion al respecto del Seguro de gastos médicos
mayores y el fondo de emergencia.

Seguir las 4 “D” — Reglas de Rotary

1° No Drugs/Smoke (NO Drogas/Fumar)

2° No Drinking (NO Tomar bebidas embriagantes)

3° No Dating (NO Relaciones sentimentales de pareja)
4° No Driving (NO Manejar vehiculos motorizados).

Recomendaciones de Seguridad

e No permitir ningun tipo abuso o acoso y reportarlo de inmediato a las autoridades de Rotary:
Consejero, YEO, Presidente del Club anfitrién. Coordinador, Chair Inbounds anfitrién y Chair del
Distrito 4185.

Alejarse de todo mal que ponga en riesgo su intercambio.

No relacionarse sentimentalmente con nadie.

Considerar aprender el idioma del pais al que se va previo a su llegada.

No dar datos ni teléfonos a desconocidos.

o No ser cdmplices en hechos violentos, de robo u otros que se pongan en riesgo su permanencia
en el pais anfitrién.



e Cualquier situacion anormal que observen a su alrededor debe ser reportada de inmediato a las
autoridades antes mencionadas.

Recomendaciones para la salida del pais

e Si el Outbound es menor de edad para poder salir de México tendra que tramitar ante el
Instituto Nacional de Migracion el formato SAM (ver anexo)

e Si el Outbond sera menor al regreso al pais, debera preguntar en el pais anfitrion cual es el
procedimiento de autorizacidon de viaje de menor de edad, ANTES DE INICIAR SU VIAJE DE

INTERCAMBIO.
(o) 15 rotary
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COMPROMISOS QUE DEBE ADQUIRIR EL INBOUND

Es OBLIGATORIA la presencia del Inbound en por lo menos 1 sesion del Club.
Apoyar y participar en todo lo referente a Rotary

Integrarse al Club Interact del Club Anfitridn

Participar en todas las Actividades del Club

Mostrar actitud, disposicidn, participar, y ser acomedidos

Seguir siempre las reglas de Rotary, de lo contrario habrd “Warnings”

Aceptar sin objeciones el cambio de familias

Orden para Relacionarse:

1° Club anfitrion
2° Familia
3° Amigos

Orden para Tratar Asuntos:

1° Familia Anfitriona
2° Club Patrocinador
3° Distrito

4° Familia bioldgica

Orden para recibir Dinero

1° Sugerir no mandar mas dinero a no ser que sea necesario

2° Hacer reporte mensual a Rotarios para recibir oportunamente su mesada

3° Firmar de recibido —junto con sus padres naturales- el “Reglamento de Inbounds” al inicio del
Intercambio (Ver anexo)

4° Cubrir los requisitos del Distrito de Seguro de gastos médicos mayores y Fondo de

emergencia
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Seguir las 4 “D” — Reglas de Rotary

- 1° No Drugs/Smoke (Drogas/Fumar)

- 2° No Drinking (Tomar bebidas embriagantes)

- 3° No Dating (Relaciones sentimentales de pareja)
- 4° No Driving (Manejar vehiculos motorizados)



DE LOS YEOs

Aunque es coordinado en el dmbito distrital bajo la supervision del Gobernador de Distrito, el

programa del intercambio de Jévenes depende de la participacién de los Clubes Rotarios, los Rotarios,

sus familias y demds personas de la comunidad, a fin de poder erigir un sistema eficaz de respaldo para

el envio y la recepcion de estudiantes con el exterior. Todos los socios deberian esforzarse en

participar en las actividades de intercambio de Jdévenes, sea como Presidente del Comité de

Intercambio de Jévenes del club (YEO), sus miembros, como padres anfitriones o como consejeros

rotarios.

A continuacidn figuran las responsabilidades que se reparten entre el Presidente del Club vy el
Presidente y los miembros del Comité de Intercambio de Jévenes del club:

El Club, en asamblea, nombra al presidente del Comité de Intercambio de Jévenes (YEO),
quien debera ser un Rotario con experiencia previa en el Intercambio de Jdévenes. La
recomendacion es que permanezca en el puesto 3 anos. No podran ocupar este cargo los
miembros de la familia anfitriona. El presidente supervisa, ademas, la seleccién del Comité
del club y brinda su apoyo a las actividades de Intercambio de Jévenes que el club
desarrolle.

El Presidente del Comité de Intercambio de Jovenes (YEO) del Club planifica, implementa y
apoya todas las actividades relacionadas con el envio y la recepcién de estudiantes de
intercambio de corto y largo plazo.

El Comité de Intercambio de Jovenes del Club brinda su apoyo siguiendo las directivas de su
presidente. El tamafio y las atribuciones de este comité variaran segun el tamafio del club y
el grado de participacion de éste en el programa.

Es responsabilidad del YEO del club lo siguiente:

Sobre los Inbounds

e Verificar que la familia anfitriona ha recibido y leido a detalle la documentacién electrénica con

los datos de: origen, filiacién, medico, resefia de los padres bioldgicos y mas del estudiante a

recibir.

e \Verificar que la familia anfitriona mantiene contacto previo y preciso, con el estudiante a

recibir.

e Acompafar a la familia anfitriona al igual que al Consejero asignado al recibimiento del

estudiante.

e En conjunto con el Consejero, realizar la entrevista de la primera noche de alojamiento

en el domicilio de la familia anfitriona (disponible en la pagina http://ryep4185.ml/), para dar
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testimonio a las condiciones iniciales de la futura convivencia tanto de reglas familiares asi
como de las condiciones fisicas del hospedaje.

® Proporcionar a la familia anfitriona, los procedimientos a seguir para iniciar la tramitacién en la
brevedad posible del canje de la forma migratoria multiple a residente temporal de estudiante
ante el Instituto Nacional de migracién. (Ver Anexo)

e Verificar que en la brevedad posible, el estudiante cuente con un medio de comunicacién
digital local.

e Organizar la presentacion ante el Club Anfitrién del Inboud junto con su familia anfitriona, en la
primera reunién que se celebre inmediato a su llegada, para que conozcan a los funcionarios
del club y el calendario de visitas en las que tendrd que asistir el Inbound.

e Orientar a las familias anfitrionas y estudiantes, sobre lo relacionado a permisos, viajes y todo
tipo de actividades extraordinarias, asi como los referentes a los formatos y procedimientos
protocolarios necesarios.

e (larificar la ruta de comunicacioén inicial: familia anfitriona — consejero — YEOs — Presidente del
Club — Coordinador — Co-Chair- Chair para la atencidn de dudas o situaciones individuales que
requiriese resolver.

e En intercambios de largo plazo, asegurar que el participante reciba la mesada correspondiente
asignada. Recabar los recibos de las mesadas correspondientes y enviarlas al Tesorero del YEP.

e Organizar la fecha de la presentacion ante el club anfitrion, de su vida familiar, su cultura y su
pais, orientdndolo en los temas a destacar de ello.

e Coordinar las actividades de Intercambio de Jovenes del club dentro del marco del programa
distrital y garantizar el cumplimiento de la normativa del distrito y de Rl al respecto.

e Asistir OBLIGATORIAMENTE a las reuniones distritales sobre el Intercambio de Jovenes.
Establecer las expectativas del club sobre los logros de los estudiantes.

e \Verificar que los estudiantes asistan a las reuniones obligatorias, asi como las de orientacién o
las Conferencias de Distrito.

Recabar las opiniones de los estudiantes para la mejora del programa.

e Notificar al Coordinador Zona, Coordinador Regidn, Co-chair o Chair distrital de Intercambio de
Jévenes todo comentario o preocupacion de los estudiantes.

e Aplicar las evaluaciones sobre idioma, cultura del pais, participacién en actividades propias del
club anfitrién, rotaract, etc. que sea determinada por el comité distrital, para su consideracion
en la distincion al mejor embajador de buena voluntad.

e Confirmar fecha de regreso y recibimiento en su pais de origen a la conclusion de su
participacién en el programa.

Sobre los Outbounds

® Promover el programa ante las familias y estudiantes de la comunidad.



e Distribuir las solicitudes y brindar la asesoria necesaria para la integracion de los expedientes,
coordinando la seleccidn de los estudiantes en el ambito del club.

® Entrevistar y seleccionar a los candidatos para el intercambio.
Investigar los antecedentes y realizar las entrevistas de las posibles familias de aspirantes, ya
gue estas en su momento se convertiran en familias anfitrionas.
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Consejero rotario

El consejero rotario desarrolla un papel crucial para el éxito del programa de Intercambio de Jévenes,
ya que cumple funciones de persona de enlace entre el joven estudiante y el club rotario, la familia
anfitriona y la comunidad en general. El consejero actia como persona de enlace principal entre el
Inbound y Rotary, al facilitar su integracion con el pais y la comunidad, mediante el mantenimiento de
un contacto personal regular durante el ano.

Al consejero deberd agradarle trabajar con gente joven y tendra que estar preparado para actuar en
defensa del Inbound en el caso de que surjan durante el intercambio situaciones que asi lo requieran.
No podran ocupar este cargo los miembros de la familia anfitriona. Ademds, de ser posible, el
consejero rotario no deberia ser amigo intimo o pariente de otros voluntarios que trabajen con un
estudiante dado (el director de la escuela, la familia anfitriona, y mas.).
Dicho consejero tiene las siguientes responsabilidades adicionales:
e Comunicarse con el estudiante antes de su llegada e informarle sobre las expectativas del
club y el distrito, y mantener contacto regular con éste (al menos una vez por mes) y
documentarlo.
e Proporcionar asesoria al estudiante respecto a asuntos tales como elecciéon de clases,
amigos y actividades.
e Asistir OBLIGATORIAMENTE a las reuniones distritales sobre el Intercambio de Jovenes.
e Ayudar al estudiante a adaptarse a la cultura y el idioma.
e Asistir y visitar a la familia anfitriona en cada cambio de familia.
e Colaborar con la escuela y la comunidad del estudiante, a fin de garantizar que éste
participe en actividades positivas y en la vida de la comunidad.
e Informar al estudiante respecto a la prevencidn del acoso y abuso, y crear un ambiente
receptivo, en el cual el estudiante se sienta cdmodo para plantear sus problemas.
e Actuar en defensa del estudiante en todo asunto que asi lo requiera.
e Servir de enlace entre los clubes rotarios y las escuelas a las que concurran los estudiantes
durante los intercambios de largo plazo.

A los consejeros rotarios se les debe impartir capacitacidén para responder a problemas o inquietudes
gue pudieran surgir durante el intercambio, incluidas las denuncias de acoso y abuso. Para todos los
programas de intercambio, los clubes deberdn seleccionar un consejero rotario para cada estudiante
gue visita el distrito o viaja al exterior. Los consejeros rotarios de estudiantes que viajan al exterior los
preparan para el intercambio y mantienen contacto periddico con ellos cuando éstos se encuentran en
el extranjero.
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DE LOS VIAJES

Los viajes son un privilegio, no un derecho. El comité es libre de determinar:
e SiunInbound tiene los merecimientos para participar en un viaje
e Sielviaje cubre las expectativas de seguridad para el Inbound.

Los Clubes a través de los YEOs deben coordinar los esfuerzos descritos a continuacion tendientes a
proteger a los Inbounds que participan en viajes dentro y fuera del Distrito 4185:

e Llenar los formatos anexos a este Manual segun corresponda y que pueden ser descargados de
la pagina http://ryep4185.ml/.

e Obtener una autorizacion escrita de los padres o apoderados de los participantes menores de
edad antes de realizarse el VIAJE.

e Proporcionar a los padres o apoderados detalles especificos sobre el programa, sede del
evento, itinerario, alojamiento y datos de contacto de los organizadores antes de la partida.

e Informar a los participantes sobre las normas de seguridad que deberdn acatar durante las
actividades grupales.

e Através de un programa de gestion de riesgos, es posible determinar sucesos o situaciones que
podrian resultar en lesiones personales o dafios a la propiedad a fin de implementar soluciones
gue minimicen o reduzcan las posibilidades de tales riesgos.

e Inspeccionar las instalaciones antes, durante y después del evento, y dejar constancia escrita de
la inspeccion.

e Cerciorarse de que todos los proveedores de transporte cuentan con una péliza adecuada de
seguro del vehiculo/ responsabilidad civil.

Viajes con Familia Anfitriona

o Si son dentro del distrito 4185 debe de notificarse al Club via correo electrdnica o llamada
telefdnica.
o Sison Fuera del distrito deberan llenar el formato P2.

Viajes por invitacion Rotaria

o Dentro del Distrito se debe de llenar el formato P1
o Fuera del Distrito se debe llenar el formato P3

Viaje por invitacidn con la Escuela

e Llenar el formato P4

Viajes Obligatorios y Opcionales
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Los viajes obligatorios (Junta de Orientacidon y Conferencia Distrital) no requieren permiso

alguno.

Los viajes de Ruta Maya y Ruta de la Independencia no requieren formato de permiso, pero si
permiso de los padres biolégicos en caso de menores de edad.

Durante estos viajes, los Inbounds deben respetar el Reglamento de Viajes Opcionales (Ver

Anexo)



Formatos para permisos de viaje

.
P 1 \-‘ lb\ ‘ ‘1‘
> 9

PERMISO PARA VIAJAR FUERA DEL
DISTRITO POR INVITACION
ROTARIA
(a partir del mes de Diciembre)

o

DATOS DEL INBOUND:
Nombre del Inbound

Club patrocinador Pais origen Distrito origen
Nombre responsable de la familia anfitriona

Domicilio

Teléfono celular papa Teléfono celular mama

Email papa Email mama

DATOS DEL VIAIJE:

Fecha del viaje: inicio fin

Lugar destino

Objetivo del viaje

Club que invita Distrito

Nombre del presidente del Club que invita

Medio de transporte (Ida y regreso)

DATOS DE LA FAMILIA QUE BRINDARA HOSPITALIDAD AL INBOUND:
Nombre de la familia

Domicilio

Teléfonos Email

Firma del Inbound

Firma del responsable familia anfitriona
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JO° IMAGINA
* * ROTARY

Rotary

District 4185

rotary
youth
exchange



AUTORIZAN EL VIAJE:

Consejero Firma
YEO del Club Firma
Presidente del Club Firma
Coordinador zona Firma
INDICACIONES:

Anexar carta permiso de padres bioldgicos y del Chair de su Distrito patrocinador (escaneadas con
firmas).

Firma del consejero, YEO del Club, presidente del Club y coordinador de zona.

Enviar copia firmada y escaneada via email al consejero, YEO del Club anfitrién y coordinador de zona,
co-Chair del estado, co-Chair Inbounds y Chair del Distrito 4185.

Tramitar permiso con 15 dias antes de anticipacion.
No esta permitido viajar solos de noche.
Los viajes seran directos al destino sin escalas.

Las invitaciones son invariablemente de Club a Club a través de correo electrénico del Presidente
adjuntando carta invitacidn con firma autdgrafa del presidente del Club.



P2

PERMISO PARA VIAJAR B i
FUERA DEL DISTRITO CON = e
FAMILIA ANFITRIONA i e T
<X
L

DATOS DEL INBOUND:
Nombre del Inbound

Club patrocinador Pais origen Distrito origen
Nombre responsable de la familia anfitriona

Domicilio

Teléfono celular papa Teléfono celular mama

Email papa Email mama

DATOS DEL VIAIJE:

Fecha del viaje: inicio fin

Lugar destino

Objetivo del viaje

Medio de transporte

DATOS DEL LUGAR DONDE SE HOSPEDARAN:
Domicilio

Teléfono

Firma del responsable familia anfitriona

Firma del Inbound

INDICACIONES:
e Llenar los datos solicitados.

e Enviar copia firmada y escaneada via email al consejero, YEO del club anfitrién y coordinador de zona.

e Tramitar permiso con 10 dias antes de anticipacion.
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P3

PERMISO PARA VIAJAR DENTRO
DEL DISTRITO POR INVITACION
ROTARIA
(a partir del mes de Diciembre)

DATOS DEL INBOUND:
Nombre del Inbound

Club patrocinador Pais origen Distrito origen
Nombre responsable de la familia anfitriona

Domicilio

Teléfono celular papa Teléfono celular mama

Email papa Email mama

DATOS DEL VIAIJE:

Fecha del viaje: inicio fin

Lugar destino

Objetivo del viaje

Club que invita Distrito
Nombre del presidente del Club que invita

Medio de transporte (Ida y regreso)

DATOS DE LA FAMILIA QUE BRINDARA HOSPITALIDAD AL INBOUND:
Nombre de la familia

Domicilio

Teléfonos Email

Firma del Inbound

Firma del responsable familia anfitriona




AUTORIZAN EL VIAJE:

Consejero Firma
YEO del Club Firma
Presidente del Club Firma
Coordinador zona Firma

INDICACIONES:

e Firma del consejero, YEO del Club, presidente del Club y coordinador de zona.

e Enviar copia firmada y escaneada via email al consejero, YEO del Club anfitrién y coordinador de
zona, co-Chair del estado, co-Chair Inbounds y Chair del Distrito 4185.

e Tramitar permiso con 5 dias antes de anticipacidn.

e No esta permitido viajar solos de noche.

e Losviajes seran directos al destino sin escalas.

e Lasinvitaciones son invariablemente de Club a Club a través del correo electrénico del Presidente
adjuntando carta invitacidén con firma autdgrafa del presidente del Club.
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P4

PERMISO PARA VIAJAR POR EVENTO
ESCOLAR

DATOS DEL INBOUND:
Nombre del Inbound

Club patrocinador Pais origen

Nombre responsable de la familia anfitriona

Distrito origen

Domicilio

Teléfono celular papa Teléfono celular mama

Email papa Email mama

DATOS DEL VIAIJE:
Fecha del viaje: inicio fin

Lugar destino

Objetivo del viaje

Medio de transporte (Ida y regreso)

DATOS DE LA ESCUELA:
Nombre de la Escuela

Maestro o responsable del Grupo

Datos de contacto (Teléfono/Email)

DATOS DEL LUGAR DONDE SE HOSPEDARA EL INBOUND:

Nombre del Hotel o Familia

Domicilio

Teléfonos Email




Firma del responsable familia anfitriona

Firma del Inbound

AUTORIZAN EL VIAJE:

Consejero Firma
YEO del Club Firma
Presidente del Club Firma
Coordinador zona Firma
INDICACIONES:

e Anexar carta permiso de padres bioldgicos (escaneadas con firmas).
e Anexar circular o itinerario emitido por la escuela.
e Firma del consejero, YEO del Club, presidente del Club y coordinador de zona.

e Enviar copia firmada y escaneada via email al co-Chair del estado, co-Chair Inbounds y Chair del
Distrito 4185.

e Tramitar permiso con 15 dias antes de anticipacion.
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CARTA MODELO DE INVITACION A INBOUND
Papel membretado del Club que invita

Lugar y Fecha
Nombre del presidente(a)
Nombre del Club
Presidente(a)
PRESENTE

Muy estimado(a) (Nombre del/de la presidente/a)

Me es grato dirigirme a usted, para invitar a el(la) joven participante del programa de
intercambio de jovenes y que se encuentra a cargo de su Club, (nombre de el/la intercambista) para
gue viaje a nuestra ciudad en las fechas comprendidas entre el (dia, mes y afo de inicio del viaje),
hasta el (dia, mes y afio del regreso del viaje) para (motivo del viaje).

Desde su llegada a (terminal de autobuses, aeropuerto) y hasta que aborde el (avion, autobus)
de regreso, estard bajo nuestra proteccion y vigilancia.

Se hospedara con la familia (Apellidos de la familia), cuyos datos de contacto son:

Nombre
Calle y No.
Colonia
Ciudad
Teléfono casa
Teléfono celular

Sin mas por el momento, y en espera de su aprobacion, quedo de usted

ATENTAMENTE

Nombre del Presidente del Club (Nombre de Club)
Teléfono celular
Nombre del YEO:
Celular del YEO:




CARTA MODELO DE AUTORIZACION PADRES O TUTORES
Date
Quien sea el Chair
DISTRICT 4185
Youth Exchange Program Chair
Dear (Chair Name)

We, parents/legal guardians of (Name of son/daughter) hereby, authorize (him/her) to

FOR ATOUR:
take the tour (Ruta Maya/Ruta de la Independencia/Other Tour)

FOR A TRIP:
travel ALONE to the city of (City)

since the (day, month, year) until the (day, month year).

Best regards

Name of father/legal guardian Name of mother/legal guardian
Mobile phone Mobile phone
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TESORERIA YEP:

Outbounds

El Club Rotario anfitrién/patrocinador se compromete ante el Gobernador del Distrito 4185 y ante el
Comité Distrital del Programa de Intercambio de Jovenes, a vigilar que los padres bioldgicos y/o tutores
de los futuros jovenes de Intercambio (Outbounds), den cumplimiento a los aspectos financieros aqui
especificados, recorddndoles que el CLUB es OBLIGADO SOLIDARIO en los siguientes puntos:

1. El pago de la participacién en el Programa de Intercambio de Jévenes en efectivo del afio en los
términos que aparece en la convocatoria que sera cubierto, de acuerdo al siguiente proceso:

a.

Inscripcidn al enviar el formato de solicitud. Es requisito para presentar la candidatura
del joven haber realizado el pago correspondiente, teniendo mucha atencién en las
indicaciones que se daran a conocer dentro de la convocatoria para la generacién 2022-
2023.

ler. Pago Al cuarto dia después de la notificacién del pais anfitrion del estudiante
Outbound. En caso de aceptacion del pais

2do.Pago al recibir los documentos de forma de garantia, se avisara al joven para que
realice el pago correspondiente y se pueden entregar los documentos para la
tramitacion de la visa al pais asignado.

Un donativo a Fundacion Rotaria de S 500.00 USD (quinientos ddlares americanos) en
efectivo, el cual se deberd hacer directamente al Tesorero del Programa de Intercambio
en al fecha indicada en la convocatoria (ver organigrama en este mismo manual).

i. El club patrocinador serd quien debera empatar la misma aportacién de la
familia para hacer una donacién de $1,000 USD (mil ddlares americanos) al
Fondo Anual (SHARE) de contribuciones anuales, enviando comprobante del
mismo, y después de haber realizado la aportacion, el Coordinador le entregara
los 500 usd en efectivo, previa entrega del comprobante de Rotary.

ii. Habrd una fecha limite para el empate, y en el caso de no empatar y no hacer la
donacion de un mil dolares, el Distrito lo ofertara entre todos los clubes del
Distrito 4185, sin que medie aviso previo al Club.

2. Ningun Club esta autorizado a cobrar cuotas o donativos adicionales a las familias.

3. Los padres bioldgicos deberan cubrir los gastos de:

Transportacion aérea y terrestre de su hijo(a) al pais asignado
Pasaporte

Visa

Pdliza de seguro

Ropa, pines, souvenirs

Y todo lo que fuere necesario.

Fondo de Emergencia
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Los Outbounds deben llevar consigo un fondo de emergencia por una cantidad aproximada a los 400
USD; dependiendo el pais asignado puede ser en Délares o Euros. Debera ser entregado a su Consejero
o funcionario del club designado por el club anfitrién. Este fondo esta destinado para utilizarse para
eventos o sucesos que se requiera una accién inmediata a juicio del distrito y club anfitrion.

En caso de tenerse que utilizar todo o una parte del fondo por alguna emergencia, los padres
bioldgicos deben obligatoriamente restituirlo de inmediato. Al término del intercambio, este debera
ser reembolsado al 100% al Outbound previo a su regreso.

Mesadas

Las mesadas que recibirdn los jévenes en el extranjero, serdn indicadas en la forma de garantia que
envie el distrito anfitrion. En caso de regreso anticipado, las mesadas pendientes no serdn
reembolsadas.

Péliza de Seguro

Deberd ponerse en contacto con su distrito anfitrién para que le indique la pdliza de seguro que debe
adquirir para su estancia en su intercambio estudiantil.

Inbounds

Los Inbounds recibiran 11 mesadas por una cantidad aproximada de USS$75 que seran entregadas a
partir del mes de Septiembre 2022 y hasta el mes de Junio 2023. En caso de regreso anticipado, las
mesadas pendientes no serdn reembolsadas y quedaran a disposicion del Comité para becas y gastos
administrativos.

Fondo de Emergencia

Los jovenes Inbounds, deberdn traer consigo un Fondo de Emergencia de $400.00 USD (cuatrocientos
délares americanos) en efectivo, mismo que debera entregar al funcionario de club que indique su
Club Anfitrién en cuanto llegue. En caso de tenerse que utilizar todo o una parte del fondo por alguna
emergencia, los padres bioldgicos deben obligatoriamente restituirlo de inmediato. Al término del
intercambio, este fondo debera ser reembolsado al 100% al Inbound, previo a su regreso.



ANEXOS

Reglamento de Inbounds®

Estas son las reglas que rigen el comportamiento de nuestros Inbounds del Distrito 4185.
Introduccién

1. De acuerdo con las reglas de Rotary, los clubes rotarios patrocinan el Intercambio de Jévenes
para jovenes entre 15 a 19 afios. Su propdsito es que los jovenes aprendan un nuevo idiomay
exploren otra cultura, adquirirdn destrezas de liderazgo que les servirdn toda la vida, y forjen
amistades duraderas con jévenes del mundo entero.

2. Alinicio del programa en la junta de Orientacion el joven recibira un Manual de Orientacién con
todas las especificaciones y reglas del programa, que debera firmar de conocimiento y
responsabilidad del mismo.

3. Esimportante que el joven tenga un buen conocimiento del idioma Espafiol, y que antes de
llegar a México pueda tomar clases.

4. Durante su estancia en este pais el joven debera hablar espaiiol en todas sus actividades.

5. En el momento que el Distrito 4185 y las familias anfitrionas hagan contacto con el joven,
debera de tener una comunicacién inmediata con ellos.

El distrito

6. Cualquier duda relacionada con el programa de intercambio debe ser consultada, -en primera
instancia- con el Consejero asignado por el Club Anfitrién.

7. En caso de cualquier diferencia o contratiempo con su intercambio, el Inbound debe acudir
inmediatamente con su consejero, de no poder hacer contacto con él, al Oficial del Programa
de intercambio de Jovenes del Club (YEO), o al coordinador distrital del programa, o al co-chair
de Inbounds, y en ultimo caso al Chair del Programa.

8. Los Inbounds deben participar en todos los eventos y funciones a los que sean invitados por el
Distrito 4185. La Asistencia a la conferencia distrital es obligatoria.

9. Los Inbounds deben siempre observar las reglas del Distrito 4185, de no hacerlo habra “Tarjetas
amarillas” que son notificadas al distrito anfitrién. En caso de reincidencia, pueden ser
penalizados con su regreso anticipado a su pais de origen.

El club

10. Al arribar al pais, el Inbound debe entregar a su consejero la cantidad de US$400 ddlares como
fondo de emergencia. Al final de su estancia en México esta cantidad sera reembolsada.

? Este reglamento se encuentra disponible en idioma Inglés en la pagina oficial del programa http://www.ryep4185.ml/
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11.

12.

13.

14.

El pasaporte quedara en custodia del consejero de su club, recomendamos sacar copia del
mismo.

Los jévenes deberan de integrarse a todas las actividades del Club. Poniendo énfasis en los
eventos de servicio a la comunidad.

Los jévenes realizaran por lo menos 2 visitas mensuales al Club, donde se les llenara un carnet
de visita y evaluacién de Espafiol y cultura del pais.

A los jovenes Inbounds que no cumplan con el requisito de sus visitas a los clubes o tengan
faltas en su disciplina, se les podra sancionar con la negativa a realizar los viajes optativos que
tiene programados el Distrito. Incluso serd motivo de retencién de mesadas.

La familia anfitriona

15.
16.
17.
18.

19.

Los Inbounds deben participar como un miembro mas de la familia anfitriona, y cooperardn en
todas las tareas y responsabilidades asignadas a los miembros de la familia.

Las familias anfitrionas son las que deciden las reglas del joven durante su estancia en su hogar.
El joven debera notificar si lleva algun tratamiento o toma algin medicamento especifico.

El joven usara el teléfono e Internet de manera moderada y con el permiso de la familia
anfitriona.

El joven debera aceptar sin objeciones el cambio de familias.

La escuela

20.

21.

Viajes

22.

23.

Los jévenes deberan integrarse a su escuela, de manera académica, cultural y deportiva. Se
evaluard el reporte que genere la escuela a este respecto.

Los jovenes deberan asistir a la escuela con puntualidad. No se justificaran mas de 3 ausencias a
la escuela a menos que sea por enfermedad.

Viajar es un derecho, no un privilegio. Se acompafiia el reglamento de viajes. Los permisos
deberdn ser presentados en los plazos que exige éste, con toda la documentacién que se
solicita. Los viajes deben realizarse en dias de asueto escolar.

El Distrito 4185 realiza dos viajes Ruta Maya y Ruta de Independencia, ambos son opcionales y
es necesaria la autorizacién de sus padres bioldgicos para poder asistir. El costo de los mismos
serd pagado por la familia bioldgica.



Varios

24. El Inbound obedecera las leyes mexicanas mientras permanece en este pais.

25. El Inbound autoriza la publicacién de sus datos y su foto en el sitio web del Programa de
Intercambio de Jévenes del Distrito 4185 y sus redes sociales

26. Los Inbounds deberdn participar e integrarse en celebraciones y tradiciones nacionales, de su
comunidad y fiestas locales.

Otras prohibiciones

27. En el caso de romper con las siguientes reglas, el Inbound sera regresado a su pais de origen.
a. No Drugs (Drogas)
b. No Drinking (Tomar bebidas embriagantes)
c. No Dating (Relaciones sentimentales de pareja)
d. No Driving (Manejar vehiculos motorizados)
28. Estd estrictamente prohibido asistir a bares o discoteques. Faltar a esta prohibicién serd
penalizada estrictamente por el comité de Supervisidn y Vigilancia.
29. Fumar no esta permitido durante el intercambio.
30. Se prohibe la aplicacion de piercings y tatuajes durante el intercambio.
31. Por seguridad del joven, se prohibe pedir "aventdn" con personas desconocidas.
32. La familia bioldgica no podra visitar al joven en los primeros 8 meses de estadia.
Posteriormente a esto, podra visitar al joven previa autorizacién del club anfitrién.
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Reglamento de Viajes Opcionales y Obligatorios

Para efectos de este reglamento, los miembros del Comité de Intercambio de jévenes de
Rotary del Distrito 4185, los acompafiantes adultos por éste designado, y los miembros
de la agencia de viajes seran denominados “COMITE DE CONTROL”.

1. El reglamento de Inbounds sigue aplicando durante el viaje:

P oo ow

No poseer ni consumir alcohol ni drogas
No manejar vehiculos motorizados

No tener relaciones sentimentales

No fumar

No asistir a bares o discoteques

2. EI COMITE DE CONTROL puede inspeccionar bolsos de mano y equipaje en cualquier
momento.

3. El Comité del YEP puede practicar examen antidoping o prueba de alcoholimetro a
cualquier Inbound en el momento que lo considere indicado.

4. El autobus, su conductor, las indicaciones y horarios dados por el COMITE DE
CONTROL y del Conductor deben de ser estrictamente respetados.

5. No se permiten malas palabras, tirar basura o cualquier otra conducta indecorosa.

6. Se permiten trenzas, rastras y tatuajes de Henna, mas no asi tatuajes definitivos,
piercings, ni tintes de pelo.

7. El COMITE DE CONTROL se deslinda de toda responsabilidad en caso de robo, extravio

(o)

destruccién de laptop, cdmara, o aparato electrdnico costoso que lleve consigo el

Inbound.

8. Se cargara al Inbound con EL DOBLE del costo de cualquier gasto que se incurriere por
recuperacién de objetos olvidados.

9. Al final del viaje, todos los Inbounds deben regresar a su domicilio anfitrién. No se
daran permisos para quedarse en alguna de las etapas del regreso.

EL HOTEL

10.
11.

12.

13.

14.

Nadie puede salir del hotel sin autorizacién del COMITE DE CONTROL.

Las listas de ocupacion de las recamaras son nominativas y se deben respetar (no hay
cambios sin autorizacion).

Las habitaciones no son espacios de convivencia. No se permite que otros Inbounds o
personas ajenas permanezcan en ellas.

Los miembros del COMITE DE CONTROL tendréan acceso pleno a todas las recamaras
de los participantes. En caso de negativa de apertura de puerta de recdmaras
después de 30 segundos posteriores a la solicitud, habra sancién para todos los
asignados a esa habitacion.

Cada noche, la hora limite de regreso a las recamaras del hotel serd definida por el
COMITE DE CONTROL. 30 minutos después de esta hora, las habitaciones deberan
estar en silencio y no se permitird a los Inbounds permanecer en los pasillos.
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15. Todos los Inbounds que sean asignados a la habitacidn serdn responsables de
consumos o dafios econdmicos y por tanto sancionados con una cantidad AL DOBLE
por los dafos ocasionados a ésta.

16. El Comité del YEP puede realizar inspecciones de los cuartos en cualquier momento,
con o sin la presencia de los Inbounds.

17. Si se detectara la presencia de drogas o alcohol dentro de una habitacion, todos los
Inbounds asignados a ésta seran sancionados.

18. Todos los asignados a una habitacién son responsables de los cargos econdmicos AL
DOBLE que realice el hotel por llaves perdidas o no devueltas a la salida del mismo.

19. Todos los Inbounds deberdn llevar su equipaje a la habitacién, y entregarla al
COMITE DE CONTROL a su salida en el horario establecido para ello.

EL AUTOBUS

20. El conductor es quien dicta las instrucciones sobre la necesidad de permanecer
sentados con el cinturén de seguridad, y del permiso para salida del autobus.

21. Por respeto a los demas pasajeros, toda la basura deberd guardarse en bolsas para
este propdsito.

22. Nadie es responsable por las pertenencias olvidadas en el autobus durante la noche.

23. Se sancionara y se cargara AL DOBLE a los responsables de los dafios realizados
voluntariamente al autobus.

24. El permiso de residencia (o Pasaporte) deberd ser entregado al COMITE DE CONTROL
al inicio del viaje

25. Se permite una maleta grande o 2 pequeiias, ademas de una bolsa que viajara en el
interior del autobus.

LOS PASEOS

26. Ningun Inbound debe permanecer solo ni mas alla de los limites autorizados.
27. Habra sancidn por retraso en el regreso del paseo.

PLAYA Y ALBERCA

28. El COMITE DE CONTROL no es responsable de objetos dejados en la playa, albercas o
alrededores

29. El COMITE DE CONTROL determinara la posibilidad de poder ingresar al mar de
acuerdo a las condiciones del oleaje.

30. El cddigo de vestimenta es traje de bafio. No se autoriza nudismo o topless.

31. Queda estrictamente prohibido salir de las instalaciones del hotel a albercas o playas
vecinas.

SANCIONES

Toda falta sera sancionada con tarjeta amarilla, y de ser repetitiva o grave infraccion al



reglamento de los Inbounds, serd sancionada con regreso anticipado e inmediato a su
pais de origen.

He leido, estoy de acuerdo y me comprometo a cumplirlo. Acepto las sanciones por la
violacion de alguna de las reglas aqui expuestas.

Nombre y firma del Inbound
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Tramite de canje de la Forma Migratoria Multiple (FMM) por
Permiso de Residencia Temporal Estudiante

Cémo gestionar el canje de la FMM por Documento Migratorio de Residente Temporal
Acceder al formulario disponible en la pagina https://www.inm.gob.mx/tramites/publico/estancia.html|
Escoger las opciones como la imagen

{Qué desea hacer?*

Especifique*:

Llenar todos los datos obligatorios (Llevan un *)

Al llegar a la seccién:

En su caso. persona autorizada

para tramitar, oir o recibir

Pulsar “Agregar persona” y agregar los datos de quien va a fungir como tutor del Inbound.

Anexar a los documentos que pide el INM y presentarse en el aeropuerto internacional cercano, o en
las oficinas del INM de su localidad:

e Original y copia del pasaporte o documento de identidad y viaje vigente (boleto de viaje redondo), que
sea valido conforme al derecho internacional.

e FMM vidliday vigente.

e Formato basico debidamente llenado.

e Comprobante que acredite el pago de derechos, de acuerdo con la Ley Federal de Derechos y demas
disposiciones juridicas aplicables.

e Tres fotografias tipo infantil (tamafio 2.5x3 cm.), dos de frente y una de perfil derecho de la cara, fondo
blanco, con la frente y las orejas descubiertas, sin aretes y sin anteojos. No se aceptan fotografias

instantaneas.
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https://www.inm.gob.mx/tramites/publico/estancia.html

e (Carta de presentacion del Club (Se anexa formato).
e Original y copia de identificacion de quien firma la carta del club.
e Original y copia de identificacién de quien se presenta como tutor del menor.

Una vez efectuado el trdmite, debera esperar confirmacién via correo electrénico:
e Que el permiso ha sido otorgado
e Pasar arecoger el permiso.

Este es un tramite ajeno a la jurisdiccion del Distrito 4185 de Rotary International, por lo que se sujeta
a la discrecidn de las autoridades competentes.



Carta modelo de presentacion del inbound al INM

<PAPEL MEMBRETADO DEL CLUB>
Ciudad a Fecha.

Instituto Nacional de Migracién
PRESENTE
A QUIEN CORRESPONDA:

Por medio de la presente manifestamos que el Club Rotario Nombre del Club, participa en el programa de
intercambio de jovenes de Rotary International.

Derivado de esto aceptamos la responsabilidad de recibir y atender al(a Ia) joven

Nombre del Inbound, proveniente de Ciudad, Estado y Pais del Inbound patrocinado(a) por el Club Rotario
Club Patrocinador del Distrito Distrito Patrocinador, quien recibe hospitalidad de Nombre del Tutor
(Miembro de Familia Anfitriona), quien proporcionara cuidado, alimentacion y manutenciéon durante el
periodo del intercambio, entre Agosto de 2022, a Julio de 2023 en el que estudiara Grado Escolar en
Centro Educativo sito en Direccién Centro Educativo.

Nombre del Tutor vive en el domicilio de Domicilio Familia Anfitriona quien pude ser contactado en su
Oficina en Direccion Oficina (si hay tal) o a los teléfonos celular Celular Tutor o de (casa u oficina) y
Teleféno.

Reciba un cordial saludo y quedamos a sus érdenes para cualquier aclaracion.

ATENTAMENTE

Nombre del Presidente
Celular del Presidente
Direccion del Presidente
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El formato SAM

Es un documento gratuito para autorizar la salida de menores y tendrd una vigencia de seis meses a partir de su
expedicidn hasta su uso y sélo podra tramitarse un formato por cada salida y por cada menor. Se debera llenar
un nuevo formato por cada viaje.

El Formato SAM se llena en linea y se pide que sea impreso en tres tantos:

e Parael usuario
e Paralaaerolinea
e Parasuentrega a la autoridad migratoria en el punto de salida.

Todo Inbound que sea menor de edad en su fecha de salida del pais, debera comprobar haber tramitado su
formato SAM a mas tardar el 30 de abril.

El Formato debera acompanarse de copia simple (3 tantos) de:

e pasaporte,

e acta de nacimiento del menor,

e identificaciones del otorgante (que puede ser solo uno de los padres o tutores)
e identificaciones de quien recibe la autorizacién (en su caso)

Se debe presentar el tutor ante el INM con la documentacion requerida. (No es requerida la presencia
del menor).

En la fecha de emisidn de este manual, el enlace para el llenado del formato es:
https://www.inm.gob.mx/menores/publico/solicitud.html

Este es un tramite ajeno a la jurisdiccion del Distrito 4185 de Rotary International, por lo que se sujeta a la
discrecién de las autoridades competentes.

O >t rotary
"o: kﬂ#fl{\’gn Rotary youth
District 4185 exchange


https://www.inm.gob.mx/menores/publico/solicitud.html




Glosario de términos:

Anfitrion. Familia, Club o distrito que recibe a un joven extranjero de intercambio.

Chair, Chairman, Chairwoman Co-chair. Director o co-director del programa de intercambios.
FMM. Forma Migratoria Multiple que entregan al Inbound en el aeropuerto al ingresar al pais.
Inbound. Joven extranjero que viene de intercambio a nuestro distrito.

INM. Instituto Nacional de Migracion.

Patrocinador. Familia, Club o distrito que patrocina a un joven para realizar el intercambio en otro
pais.

Outbound. Joven de nuestro distrito que va de intercambio al extranjero.
RI. Rotary international.
SAM. Solicitud de Autorizacion para salida de Menores del pais.

Tutor: Persona que sera responsable de la custodia legal del INBOUND (en caso de que sea menor
de edad). Normalmente padre o madre de la primera familia anfitriona.

YEO. En inglés Youth Exchange Officer — Oficial del Club para el programa de intercambio de
jovenes.

YEP. En inglés Youth Exchange Program — Programa de intercambio de jovenes.

Redes sociales del Programa YEP

e Pagina WEB YEP Distrital: www.ryep4185.ml
e Pagina WEB YEP Rotary:  www.rotary.org/es/our-programs/youth-exchanges

e Facebook: YEP 4185 Mexico
o Twitter: yep4185
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